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Première circumnavigation intégrale de la plus grande surface glaciaire continentale, le Hielo 
Continental, situé en Patagonie chilienne et argentine, un exploit entre défi sportif et 
recherches scientifiques.
Cette expédition, réalisée en Kayak par l’auteur-explorateur Christian Clot (FR/CH), et 
Mélusine Mallender (FR/UK), géographe, traversera tous les terrains : océan Pacifique, lacs, 
rivières et en tirant les kayaks sur glaciers, steppe patagonne et dans les forêts primaires. 
Rendez-vous fin janvier 2009 pour le départ de cette grande expédition moderne.

Après les deux pôles, le Hielo Continental est la troisième surface glaciaire mondiale, mais la plus 
grande entièrement située sur un continent. Il s’étend sur plus de 400 kilomètres, entre les 47e et 52e 

degrés Sud. Bardée de glaciers crevassés et de sommets imposants, il est protégé à l’est par un 
entrelacement de forêt primaire inextricable, de lacs, rivières et de moraines et à l’ouest par le 
labyrinthe des fameux canaux du Pacifique, tombaux de centaine de navires. Ce terrain, ajouté aux 
climats terrifiants de  la Patagonie australe doublés de vents imprévisibles explique pourquoi 
si peu d’expédition s’aventure en ces terres, à l’exception près des régions des Torres del Paine et 
du Fitz Roy, au Sud-Est des montagnes, où des infrastructures existent pour le tourisme. Le reste de 
ce territoire est très rarement visité, et nombre de vallées et fjords sont encore quasiment vierges.

L’expédition Hielo Continental a pour but de réaliser la première circumnavigation intégrale de cette 
masse glaciaire, avec plusieurs pénétrations sur les glaciers. La légèreté des kayaks permettra d’accéder 
à des vallées lacustres et dans des fjords inaccessibles par d’autres méthodes, permettant aux deux 
aventuriers une véritable exploration de sites inconnus. Ils réaliseront des travaux de prélèvement 
d’ordre glaciologique, hydrologique, entomologique pour mieux connaître l’écosystème global 
mais aussi des tests physiologiques et psychologiques, pour plusieurs laboratoires. Les deux 
explorateurs vont également étudier les anciens sites de vies des Indiens disparus Tehuelches (nomade 
des terres) et Alakalufs (nomade des mers). Un important questionnement sur leurs modes de vie est 
à l’étude et les deux explorateurs, en se retrouvant eux-mêmes dans des conditions similaires d’un 
nomadisme dépouillés, veulent mieux comprendre la raison de ces peuples en un territoire à priori 
hostile.

Cette expédition, prévue initialement en automne 2008, a du être repoussée en raison d’une maladie 
grave de Christian Clot. Elle se déroulera finalement entre février et juin 2009s pour 120 jours et 
terminera la « trilogie Patagonne » de Christian Clot.. Elle est placée sous le Haut Patronage du 
Ministère des Affaires Etrangères et l’écrivain Jean RASPAIL en est le parrain.

Pour de plus amples informations, rendez-vous sur le nouveau site www.christianclot.com avec un 
dossier de presse et des images exploitables à télécharger  ou contactez Christian Clot.
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